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Introducción: La presentación clínica de la meningitis involucra fiebre (94%)  cefalea 

(92%) náuseas y vómitos (82%) rigidez de nuca (77%) y alteraciones de la conciencia  o 

convulsiones. Es tarea del clínico sospechar rápidamente dicha entidad, aún en 

presentaciones atípicas 

 

Caso clínico: Se trata de una paciente de 20 años de edad sin antecedentes de relevancia, 

que ingresó a la institución por cuadro clínico de 4 días de evolución caracterizado por 

mialgias generalizadas, escalofríos, fiebre no cuantificada, cefalea frontal y malestar general. 

Al ingreso: paciente somnolienta, hipotensa, taquicárdica y febril, presentaba hemorragias 

conjuntivales bilaterales ,cianosis periférica, petequias en todo el cuerpo. 

Laboratorios de ingreso: HTO 37.1%, GB 34.400, plaq 85.000, Quick 44%, TGO 104, TGP 

50, acidosis metabólica. 

Se internó a la paciente en terapia intensiva, se realizó TAC de cerebro, abdomen y pelvis 

(esplenomegalia como único hallazgo).Se realizaron cultivos (negativos) y punción lumbar: 

LCR turbio, proteínas 13g/dl, GB 10.000/mm3, neutrófilos 80%, GR 20.000/mm3, Glu 34.. 

Se inició tratamiento con inotrópicos, ceftriaxona, ampicilina, corticoides, requiriendo ARM. 

La paciente recurre con registros febriles, se realizó nueva TAC cerebral y punción  lumbar 

(normales) y TAC abdominopelviana, realizando diagnóstico de abceso del psoas. Un nuevo 

juego de hemocultivos  y  el cultivo del líquido de abceso arrojaron como resultado 

Pseudomona. Aeruginosa. Se realizó tratamiento específico con buena evolución. 

 

Comentario: Destacamos de este caso la presentación y evolución atípica de un caso de 

meningitis. Recordamos que dicha entidad constituye una urgencia infectológica y como tal 

el éxito del tratamiento involucra diagnóstico y tratamiento precoz. 
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